
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏本番になり暑い日が続きます。のどが渇く前に水分補給をしたり、涼しいところで体を休めた

りして熱中症予防をして、この暑さを乗り切りましょう。保健センターでは『すくすく相談日』も

予定しています。どうぞ、お気軽にご参加くださいね。お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

関川村子育て支援センター  

２０２６年 8月のすくすくだより 

〒９５９－３２６５ 

岩船郡 関川村 下関３６－４ TEL０２５４－６４－１２７７（関川なないろ保育園内） 

アドレス kosodate@vill.sekikawa.lg.jp 

※急なお休みなどの連絡は、メールでお知らせさせていただきます。  

まだの方は、登録お願いします。 

 

すくすくの時間は９：３0～1１：０0 です 

・『すくすく』の場所は関川なないろ保育園、保健センター、光兎こども館などです。都合により変更にな 

る場合はメールなどでお知らせいたします。時間内は、出入り自由です。（好きな時間に来て、好きな時 

間にお帰りいただいてかまいません。保育園ですくすくの日は、すくすくの部屋、ゆうぎ室、園庭など 

で遊びましょう。保育室にはお入りにならないようお願いいたします。） 

・４月からは、参加された初回に在籍表票の記入と保険料１００円をお願いいたします。。 

・持ち物は、飲み物（飲みやすい容器に入れて）などです。お家の方も飲み物をご持参して水分補給をし 

ましょう。 

・その他に着替え（必要と思われる方）や、赤ちゃんはバスタオルもあるといいと思います。 

・保育園ですくすく開設の日には、保護者の方の内履きをご持参いただけるといいと思います。 

・オムツ交換の際は、保育園にあるオムツをお使いください。取り替えたオムツは、保育園のトイレのバ 

 ケツに入れてください。オムツのサイズは、M、L、ビッグ、ビッグより大きいサイズです。 

 

 

1９日(水),2０日（木） 

光兎こども館ですくすくを開設します 

開設時間などはいつものすくすくと同じで

す。なお、光兎こども館、 

保健センターとすくすく 

お休みの日以外は、 

保育園ですくすくです。 

どうぞおいでください。 

『すくすく相談日』に 

おいでください‼ 

 

 日時：8 月２6 日（水）９：３０～ 

 場所：保健センター 

〇お子さんと触れ合い遊びや、歯科衛生士さ 

んに歯科相談をしていただいたり、栄養相 

談や身長体重の計測もできます。 

〇４、５ケ月と 10、１１ケ月の乳児相談の 

方以外の方でも、どなたでもおいでくださ 

い！ 

★次回は、10 月２8 日（水）です。 

 

★★お知らせ★★ 

３日(月)、７日(金)、１０日（月）１３日(木)、 

１４日(金)、１７日（月）は 

都合によりすくすくをお休みさせていただきます。 

よろしくお願いいたします。 

mailto:kosodate@vill.sekikawa.lg.jp

